Vh s S ' Volkshochschule Soest

Bad Sassendorf - Lippetal - Méhnesee - Welver

Es sind noch Platze frei!

Kochkurs: Mediterrane Kiiche mit dem Thermomix
Kursnummer: 25F3050615

So holen Sie sich Ihre Lieblingsgerichte aus dem Urlaub nach Hause!

Bei diesem Kochkurs bereiten wir leckere Rezepte aus der mediterranen Kiiche fir jeden
Geschmack zu.

Naturlich erweitern und teilen Sie auch automatisch Ihr Wissen rund um den Thermomix.
Dieser Kurs ist fur Kochinteressierte mit und ohne Vorkenntnisse geeignet.

Die Lebensmittelkosten in Hohe von ca. 15,00 € sind direkt bei der Dozentin zu entrichten.
Bitte mitbringen: Thermomix, falls vorhanden (bitte Modell bei der Anmeldung angeben),
Geschirrttuicher, Vorratsbehéalter, Material- und Lebensmittelkosten (in bar).

Falls nicht vorhanden, kann auch ein Thermomix zur Verfigung gestellt werden - bitte
Bedarf bei Anmeldung mitteilen.

Anmeldungen unter www.vhssoest.de oder 02921 103-1333

Lehrktche der INI
Gesamtschule Bad Sassendorf
Zur Hepper Hohe 4

Bei weiteren Fragen:

VHS Zweigstelle Bad Sassendorf
Jeanette Hintz

02921 505-29

D4 vhs@bad-sassendorf.de
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